
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IGREJA PRESBITERIANA  
DE OURO PRETO 

 
 

25 ANOS ANUNCIANDO O EVANGELHO DE CRISTO 
8 de março de 2020 - Ano XXVI – Boletim Nº 1069 

10º Dia do Senhor 
 

 

Homem = Mulher 
Homem ≠ Mulher 

 
Hoje, 08 de março, comemoramos o Dia Internacional da Mulher, que tendo sua 
origem no “contexto das lutas femininas por melhores condições de vida e trabalho”, 
“perdeu parcialmente o seu sentido original, adquirindo um caráter festivo e 
comercial”. Porém, antes mesmo de conhecer a origem da data e de lembrá-la, quer 
seja com protestos, palestras ou mimos, reflitamos um pouco sobre as igualdades e 
diferenças existentes entre homens e mulheres. 
 

Primeiramente, lembremos que Deus criou homem e mulher à sua imagem e 
semelhança (Gn 1.26-27). O Senhor não fez um melhor do que o outro nem um 
superior ao outro. Portanto, como criação de Deus, homem e mulher são seres iguais 
que se completam. 
 

Vemos também que Deus determinou papeis diferentes ao homem e a mulher. O 
Senhor designou a liderança do casal ao homem, não como estando acima da 
mulher, porém à sua frente. E essa liderança deve ser exercida de forma amorosa, 
democrática e sacrificial, tendo Cristo como exemplo. Assim, o casal cristão, que 
verdadeiramente teme ao Senhor, não pode ter outro padrão a ser buscado e 
seguido.  
 

As injustiças e desigualdades sofridas pelas mulheres decorrem de uma sociedade 
que tem abandonado as instruções dadas por Deus. A religiosidade formal e as 
tradições culturais têm cada vez mais afastado as pessoas do evangelho anunciado 
por Cristo, que em um simples encontro com uma mulher samaritana, quebrou 
preconceitos de gênero, racial e cultural (Jo 4.1-18). 
 

Homens e mulheres, tanto são iguais como também são diferentes. Precisamos ter 
sabedoria e humildade, para identificar, reconhecer, admirar, respeitar e usufruir 
essas igualdades e diferenças, todos os dias, em todos os momentos. Começando 
hoje, poderemos chegar a uma época em que não haverá mais necessidade de se ter 
um Dia Internacional da Mulher. Mas enquanto essa época não chega, PARABÉNS 
MULHERES, DEUS VOS ABENÇOE!!! 
 

Pastor Mário Alcoforado 
     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APRENDENDO A 
AGRADECER 

Tempos atrás recebi um clipe que, 
cientificamente, mostrava a importância de 
exercitarmos a gratidão em nossa mente, pois 
isso faz com que o cérebro libere dopamina, 
uma substância que provoca a sensação de 
prazer, nos fazendo sentir melhor com a vida 
e mais otimistas. Dizia o clipe que o 
exercício da gratidão é feito quando nos 
lembramos de coisas boas que já temos e 
que já vivemos. 
 
Que bom quando a ciência consegue 
explicar algumas coisas sobre a criação de 
Deus. Agradecer é algo que a Palavra do 
Senhor sempre nos recomendou; e podemos 
ser até mais enfáticos, afirmando que a 
gratidão tem que estar presente na vida de 
todos os eleitos de Deus. Vejamos alguns 
textos: “Seja a paz de Cristo o árbitro em 
vosso coração, à qual, também, fostes 
chamados em um só corpo; e sede 
agradecidos” (Cl 3.15); “Em tudo, dai graças, 
porque esta é a vontade de Deus em Cristo 
Jesus para convosco” (1Ts 5:18). 
 
Se você está lendo este texto, com certeza 
tem pelo menos dois motivos para 
agradecer: você enxerga e sabe ler. Exercitar 
a gratidão é se alegrar com isso. É agradecer 
e se alegrar por ter se alimentado, dormido, 
acordado, levantado. Gratidão a Deus é 
fundamental, e para com Ele temos uma lista 
diária e infindável de agradecimentos. Mas 
nos lembremos também de sermos gratos 
pelos favores recebidos de todos que estão 
ao nosso redor, começando pelos de casa. 
 
Que Deus nos ajude a sermos agradecidos! 

Pastor Mário Alcoforado 

 

Oração Fundamentada  
na Escritura 

 
Precisamos aprender a fundamentar todas as nossas 
orações e todas as nossas ações na Bíblia. Orar de 
acordo com a vontade de Deus (1 João 5.14) 
significa simplesmente fazer orações escriturísticas. 
Isso envolve reivindicar as promessas de Deus, 
suplicar os atributos de Deus, alinhar nossas orações 
aos mandamentos de Deus, e encher nossa 
adoração, confissão, ações de graças e súplicas com 
o texto da Bíblia. Que maneira extraordinária de 
aumentar a fé dos guerreiros de oração! 
 

Infelizmente, muitas pessoas carecem de fé porque 
procuram fundamentar as suas orações na vontade 
secreta de Deus (tentando adivinhar quais podem ser 
os Seus decretos). Contudo, em nenhum lugar somos 
ordenados a discernir a vontade secreta de Deus e 
de alguma forma fazer dessa vontade secreta a base 
da nossa vida de oração. Na verdade, o exato oposto 
é verdadeiro. Deuteronômio 29.29 diz: “As coisas 
encobertas pertencem ao SENHOR, nosso Deus, 
porém as reveladas nos pertencem, a nós e a nossos 
filhos, para sempre, para que cumpramos todas as 
palavras desta lei”. 
 

Adivinhar quais poderiam ser os decretos de Deus 
não nos daria confiança na oração, todavia, é 
precisamente confiança aquilo que Deus deseja que 
tenhamos quando somos chamados a orar de acordo 
com a Sua vontade. 1 João 5.14 diz: “E esta é a 
confiança que temos para com ele: que, se pedirmos 
alguma coisa segundo a sua vontade, ele nos ouve”. 
 

Se alguém examinar as orações de Neemias, Daniel, 
Moisés e outros santos, descobrirá que esses 
guerreiros da oração eram confiantes em suas 
orações porque eles enchiam as suas orações com as 
promessas de um Deus que não pode mentir.  
 

A minha oração é que você tenha um novo zelo e 
autoridade em sua oração e ação, pois você não 
apenas reconhece que não pode fazer nada sem 
Cristo (João 15.5), mas também está convencido de 
que pode fazer todas as coisas por meio de Cristo, 
aquele que te fortalece (Fp 4.13). 
 
Phillip G. Kayser 
 
http://monergismo.com/phillip-kayser/oracao-fundamentada-na-
escritura/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UMA REFLEXÃO CRISTÃ SOBRE CORRERIA E CANSAÇO 

Culto Matutino 
 

TRATANDO A MULHER  
COM DIGNIDADE 

 

Glorificaremos a Deus 
* Oração de Louvor e Adoração 
* Leitura Alternada: Isaías 12 
Louvor – Cânticos Espirituais 
 
Resistiremos ao Pecado 
* Leitura em Conjunto: Daniel 9.18-19 
Oração de Confissão 
 
Obedeceremos à Palavra 
Mensagem – Pastor Moisés de Freitas 
 
Serviremos Com Amor 
*Louvor: Rei Sublime (NC 19) 
* CFW – Cap XXIV – Seção III 
* Oração Final 
* Tríplice Amém 
 
 
 
 

Culto Noturno 
 

PROGREDINDO PARA O 
AMADURECIMENTO 

 

Adoremos ao Senhor 
* Oração de Louvor e Adoração 
* Leitura Alternada: Isaías 40.12-30 
Louvor – Cânticos Espirituais 
 

Supliquemos o Perdão de Cristo 
* Leitura em Conjunto: Oséias 14.1-2 
* Louvor: Coração Quebrantado (NC 67) 
Oração de Confissão 
 

Ouçamos a Palavra do Senhor 
Mensagem – Pastor Mário Alcoforado 
 

Dediquemo-nos ao Serviço 
*Louvor: A Igreja em Adoração (NC 3) 
* Entrega de Dízimos e Ofertas 
* CFW – Cap XXIV – Seção IV 
* Oração Final /  Bênção Apostólica  
* Tríplice Amém 

 
CONFISSÃO DE FÉ DE WESTMINSTER 

 

CAPÍTULO XXIV 
DO MATRIMÔNIO E DO DIVÓRCIO 

 
III. A todos os que são capazes de dar um consentimento ajuizado, é lícito 
casar; mas é dever dos cristãos casar somente no Senhor; portanto, os que 
professam a verdadeira religião reformada não devem casar-se com infiéis, 
papistas ou outros idólatras; nem devem os piedosos prender-se 
desigualmente pelo jugo do casamento aos que são notoriamente ímpios em 
suas vidas ou que mantém heresias perniciosas. 
 

IV. Não devem casar-se as pessoas entre as quais existem os graus de 
consanguinidade ou afinidade proibidos na palavra de Deus, tais casamentos 
incestuosos jamais poderão tornar-se lícitos pelas leis humanas ou 
consentimento das partes, de modo a poderem coabitar como marido e 
mulher. 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AVISOS 
  

PEDIDOS DE ORAÇÃO – Téo (filho de Marcelo e Karla); Valéria; Samuel; Magaly; Yolanda; 
Conceição; Beto (filho de dona Josefa); João Marcos (amigo de Conceição); Antônio Mathias 
(irmão de Clóris); Sra. Lúcia (mãe de Aldo); Sr. Israel (padrasto de Zélia); Sr. Sabino, Sra. 
Cleia, Alexandre, Claudilnira, Iraci (familiares de Álvaro); Piedade; Márcia Priscila (sobrinha 
de Eduardo); Débora Araújo (sobrinha de Fred); Sra. Sileta (mãe de Simone); Corina; Pastor 
Francisco das Chagas; Saulo (amigo do pastor Mário); Eliana (irmã de Bete). 
 

PROJETO SEMEAR – A SAF convida toda a Igreja a participar desse Projeto evangelístico. Será 
na próxima sexta-feira, dia 13. Sairemos da Igreja às 18:30h.  Para saber como ajudar, 
procure Michely ou Silvana. 
 

REUNIÃO DE ORAÇÃO E DOUTRINA – Todas as quintas-feiras, das 19h às 21h. 
 

REUNIÃO DE ORAÇÃO DA SAF – Todas terças-feiras, à partir das 16h. 
 

ANIVERSARIANTES DO MÊS DE MARÇO 
 

Amanda da Fonseca Rêgo 02/03 98163-2120 
Eunice Alves de Albuquerque 02/03 98232-1942 
Maria da Piedade da Fonseca Rêgo 07/03 98407-1574 
Valéria Almeida de Lira 13/03 98946-9061 
Patrícia de Morais Teixeira 18/03 98721-3998 
Débora Luana da Silva 19/03 98537-3100 
Ingrid Vitória da Costa Barros 20/03 98599-1459 
Matheus do Nascimento Silva 26/03 99687-2132 

 
Que o Senhor vos abençoe e vos guarde, e derrame bênçãos em suas vidas. Parabéns! 

 

PROGRAMAÇÃO SEMANAL 
 

Domingo 
09h - Culto Matinal 
10:15h - EBD 
19h - Culto Noturno 
 

Terça-Feira 
16h – Reunião de Oração da SAF 
 

Quinta-Feira 
19h - Reunião de Oração e Doutrina 
 
------------------------------------------------------------------------------------- 
 

RuaGolfinhos, 24 A - Quadra B 4, Ouro  Preto - 
Olinda  – PECep: 53370-192 
Fone: 3493-4602 
e-mail:  ip.ouropreto@gmail.com 
site: www.ipop.org.br 

 

OFICIAIS DA IGREJA 
 

Pastor Mário Alcoforado - Presidente do Conselho 
marioamn@hotmail.com / 3427-9992 / 98132-9464 
 

Presb. AntônioFlávio -  Vice-presidente do Conselho 
aflavio_alves@yahoo.com.br  /  98484-6829 / 3011-0134 
 

Presb. Alexandre George - Secretário do Conselho 
alexandregrneves@ipb.org.br /  3494-3968  /  98104-3566 
 

Presb. André Felipe /  andrefelipe@compesa.com.br / 98250-
0717 
 

Diac. Álvaro Albuquerque - Presidente da Junta Diaconal 
3433-6008  /  98863-7792 
 

Diac. FredericoBernardes - Tesoureiro da Igreja 
fredcmoura@oi.com.br  / 3429-5858 / 99135-6324 
 

Diac. Eduardo Veríssimo /  98678-9620 
 

Diac. Evandro José /98514-7701/ evandro-
modulados@bol.com.br   

 


